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La prise en charge de la santé orale des personnes agées
dépendantes résidant en institution

Ref. module : FPAD

Descriptif

La santé buccodentaire des personnes en situation de dépendance demeure un probleme
spécifique, encore peu formulé, bien que quotidiennement présent dans la vie des équipes
paramédicales. Il n’existe que trés peu de structures spécialisées et de personnels soignants
formés pour des soins buccodentaires spécifiques.

SOHDEYV propose une formation adaptée et personnalisée aux personnels paramédicaux
ayant en charge des personnes agées dépendantes. Une approche théorique et pratique
assure aux participants I'application au quotidien des gestes d'hygiéne orale auprés de ces
personnes.

Présentation de I'organisme SOHDEV

SOHDEV (Santé Orale, Handicap, Dépendance Et Vulnérabilité) est devenue experte dans
le domaine de la santé orale des populations les plus fragiles.

Agréée par les CNFMC (Conseils Nationaux de la Formation Médicale Continue) et par le
CNFCO (Conseil National de la Formation Continue Odontologique), SOHDEV propose des
formations et organise des colloques scientifiques pour les professionnels médicaux et
paramédicaux dans une dimension pluridisciplinaire et interprofessionnelle.

Elle met en ceuvre diverses actions de santé publique spécifiques axées sur la prévention
et I'éducation thérapeutique des patients et de leur entourage (par exemple : campagnes de
prévention : Quinzaine du Sourire en novembre et Handi’ Sourire fin mai - début juin).
SOHDEV a porté deux projets de réseau de santé Ville-Hopital réunis actuellement au sein
du Réseau SBDH-RA (Réseau Santé Bucco-Dentaire & Handicap Rhéne-Alpes) qui permet
désormais un acceés aux soins aux personnes en situation de handicap ou de dépendance.
Enfin, SOHDEV méne des travaux d'évaluation (notamment d’EPP), organise des staffs
médicaux et met en ceuvre des études de recherche clinique et épidémiologique.
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INFORMATIONS PRATIQUES SUR LE MODULE FPAD

Objectifs

= Acquérir des compétences professionnelles pour une prise en charge spécifique
des personnes agées dépendantes résidant en institution.

= Connaitre des techniques d’hygiéne orale et les soins de bouche adaptés aux
personnes agées dépendantes résidant en institution.

= Identifier les besoins en soins des personnes agées dépendantes résidant en
institution.

Publics ciblés

= Professionnels paramédicaux travaillant en établissements pour des personnes
agées dépendantes: infirmiers, aides-soignants, auxiliaires de vie...

Nombre de participants

Groupes de 12 personnes

Durée de la formation

Une journée (possibilité d’adapter les horaires selon les impératifs des établissements)
Disponibilités des formateurs : mercredi matin, jeudi et vendredi

Colt de la formation
800 euros TTC

Lieu de formation

= Au sein de I'établissement d’hébergement

= Mettre a disposition du formateur une salle obscure, équipée d’'un point d’eau a
proximité, d’une prise électrique et d’'un mur blanc
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PLAN DU MODULE FPAD

Partie théorique : 9ha12h

« Importance de I’hygiéne orale pour la santé générale et la qualité de vie des
personnes agées dépendantes résidant en institution.»

Représentations de la cavité buccale : la bouche de I'autre
Cavité orale : Anatomie et physiologie de la dent
Fonctions de l'oralité (déglutition, mastication, phonation, respiration)
Vieillissement de la cavité buccale et évolution des fonctions de l'oralité
Principales pathologies infectieuses (caries et maladies parodontales)
Pathologies des glandes salivaires
Principales Iésions de la muqueuse buccale
Lésions traumatiques de la cavité buccale
Parafonctions (bruxisme)
Conséquences des pathologies orales sur les fonctions de l'oralité
Conséquences des pathologies orales sur la santé générale
Conséquences des maladies chroniques et leurs thérapeutiques sur la cavité buccale
Discussion autour de la présentation de cas cliniques
Prévention des pathologies orales
o Législation : réle du personnel soignant dans la prise en charge de I'hygiéne
orale
Implication du personnel soignant dans la prise ne charge de '’hygiéne orale
Soins d’hygiéne orale par une tierce personne : le vécu du personnel
Difficultés rencontrées par le personnel lors des soins d’hygiéne orale
Approche comportementale de la personne agée dépendante
Techniques d’hygiéne orale
= Le brossage
* Le soin de bouche
» L’entretien des protheses amovibles
» Les soins palliatifs chez les personnes agées dépendantes
Film sur le brossage des personnes agées dépendantes
Discussion, recueil des impressions du personnel
Protocole d’hygiéne orale chez les personnes agées dépendantes
Prise en charge des pathologies orales chez les personnes agées
dépendantes résidant en institution
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Partie pratique : 13 h 30 a 16 h 30

e Démonstration des techniques d’hygiéne orale
e Atelier de soins d’hygiéne orale (par binbme)

e Discussion, recueil des impressions

e Soins d’hygiéne orale de quelques résidents
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BULLETIN D’INSCRIPTION &y
MODULE FPAD SOHDEV

Santé Orale, Handicap,

Procédure d’inscription : Dépendance Ef Vulnérabilité

1. Contacter Mme Jennifer De Bonis (04 37 91 54 14 ou jennifer.debonis@ch-le-vinatier.fr) afin de
convenir d’'une date de formation.

2. Retourner le bulletin d’'inscription complété (a I'adresse indiquée ci-dessous ou a l'adresse mail :
jennifer.debonis@ch-le-vinatier.fr ).

3. Une convention sera adressée a votre établissement afin de finaliser I'inscription dés réception du
bulletin d’inscription.

4. Suite a la formation, une facturation et les attestations de participation seront adressées a votre
établissement.

ErablisSSemMENt ... e e e eaaaaa
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AAEESS™ ... e s
Code Postal™ : ..........cccoeiiiii e Ville™ .
TeL  t e, Fax @ .., Portable : ...,
EMAIL : ..o @ e

*Mentions obligatoires

D Souhaite inscrire le personnel ci-dessous a la formation « La prise en charge de la santé
orale des personnes dgées dépendantes résidant en institution» :

Date de formation CONVENUE : ......c.ccviiiremmeeiiiiiireem e sessesssseeeeenaes

Nom des participants Fonction

Toute demande d’annulation d’une participation a une formation doit étre notifiée par écrit a I'association SOHDEV et parvenue
au moins 15 jours calendaires avant la date prévue de la formation.

Fait @ ...cccoceniieniieennne Le i Lu et approuvé, Signature
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